
POMOC PRAWNA 
I MEDIACJA  

W POWIECIE SEJNEŃSKIM

NIEODPŁATNA 

•	 Pomoc przysługuje osobie uprawnionej, która nie jest 
w  stanie ponieść kosztów odpłatnej pomocy prawnej, 
w tym osobie fizycznej prowadzącej jednoosobową dzia-
łalność gospodarczą niezatrudniającą innych osób w ciągu 
ostatniego roku.

•	 poinformowanie o obowiązującym stanie prawnym 
oraz o przysługujących prawach i obowiązkach, w tym 
w  związku z toczącym się postępowaniem przygoto-
wawczym, administracyjnym lub sądowoadministra-
cyjnym

•	 wskazanie sposobu rozwiązania problemu prawnego
•	 przygotowanie projektu pisma, z wyłączeniem pism 
procesowych w toczącym się postępowaniu przygoto-
wawczym lub sądowym i pism w toczącym się postę-
powaniu sądowoadministracyjnym

•	 nieodpłatna mediacja (rozwiązywanie konfliktów, 
w której uczestnicy przy wsparciu nieznaleźnego i bez-
stronnego mediatora poszukują najlepszych dla siebie 
rozwiązań)

•	 sporządzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztów 
sądowych lub ustanowienie pełnomocnika z urzędu 
w różnych rodzajach postępowań

JAKI JEST 
ZAKRES 

POMOCY?

DLA KOGO?



NIEODPŁATNA 

gdzie? Krasnopol, ul. 1 Maja 1  
(Gminne Centrum Czytelnictwa i Kultury)

Puńsk, ul. 11 Marca 16, pok. 21 parter  
(Internat Liceum Ogólnokształcącego)

Sejny, ul. Piłsudskiego 34 
(Starostwo Powiatowe w Sejnach)

Pomoc prawna i mediacja udzielana jest przez  
adwokatów i radców prawnych.

Termin wizyty ustalany jest w Starostwie 
Powiatowym w Sejnach 
telefonicznie pod numerem 87 5173 906
Zgłoszeń można dokonywać także za pośrednictwem 
e-mail: kontrola@powiat.sejny.pl lub  
biuro@powiat.sejny.pl
lub na stronie: https://np.ms.gov.pl/
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